CESKY SVAZ AKROBATICKEHO ROCK AND ROLLU

Soutézni rad

Platnost aktualizace od 29. 11. 2025
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Zaznam o zmeénach

Organ Datum Platnost zmény od Zmény
RO 18.12.2022 | 18.12.2022 1.4 nové vloZen
'A% 18.12.2022 | 1.1.2023 20.5.1 Automaticky postup pravidel WRRC
do pravidel CSAR
A% 17.2.2023 17.2.2023 13.4 Omezeni akrobacie Juniofi
\AY 17.2.2023 17.2.2023 17.7 Odecditani bodl za chybéjici cleny
formace - zruseno
'A% 17.2.2023 17.2.2023 39.1.1 Zména malé rytmické chyby -2b.
SD 2.4.2023 1.9.2023 43.3.7.1 - 43.3.7.3 zména vékového
omezeni
SD 2.4.2023 1.1.2024 3.2.7-3.2.9;27.1-27.8; 28.1 - 28.8;
29.1 —29.8 zména vékového omezeni a
zavedeni nové vékové kategorie
SD 2.4.2023 1.1.2024 3.3.1-3.3.1.6 zména vékového omezeni
SD 2.4.2023 1.1.2024 Zachovani pravidel MDFJ a MDFS v CR
oproti pravidlim WRRC
SD 2.4.2023 1.1.2024 17.2 jedna tanecnice za jeden oddil
SD 2.4.2023 1.1.2024 1.4 Uprava implementace podléha
schvaleni
RO 24.9.2023 24.10.2023 4.5.1-2 prostupnost kategorii B a A
RO 24.9.2023 24.10.2023 7.4 Uprava pokryvek hlavy
RO 15.3.2025 1.5.2025 3.3.1.6 snizeni vékového limitu MDFS

17.9 novy bod max. pocet ndhradnic 4
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1 Rozsah platnosti

1.1 Tento soutéZni Fad je platny pro véechny &leny Ceského svazu akrobatického Rock and Rollu
(dale CSAR).

1.2 Tento soutézni Fad je zavazny pro vSechny organizatory soutézi v akrobatickém RnR pod
z4stitou CSAR.

1.3 Viechny soutéZe v akrobatickém RnR se v Ceské republice organizuji podle tohoto soutézniho
fadu a jeho dodatkd, které vydava CSAR.

1.4 Implementace zmény pravidel WRRC musi byt schvalena SD nebo RO nebo ji docasné (do
prvniho jednani SD & RO) maze schvalit VV CSAR.

1.5 Zmény v soutéznim radu a zmény a vydani novych dodatk( provadi a schvaluje VH nebo ji
povéfeny organ CSAR.

1.6 Jakdkoliv zména v soutéznim fadu, dodatku vstupuje v platnost 1 mésic po schvéleni, pokud
neni stanoveno jinak.

2 Platnost soutézniho radu

2.1 Rusi se znéni SoutéZniho fadu platné od 1.5.2025 do 29.11.2025.
2.2 Tento soutézni fad vstupuje v platnost dne 30.11.2025.

3 Soutézni kategorie

3.1 Tanedni pdr tvofi partner — muz a partnerka — Zena. Dvojici v kategorii Duo tvofi dvé Zeny.
3.2 Tanecni pary se déli:

3.21

3.2.2

3.2.3

3.24

3.25

3.2.6

3.2.7

3.2.8

3.2.9

Kategorie DETI — vékové omezeni: 0 — 11 let (WRRC 8 - 11 let). V roce soutéZe oba
partnefi nesmi mit 12 a vice let.

Kategorie ZACI — vékové omezeni: 0 — 14 let (WRRC 10 - 14 let). V roce soutéZe oba
partnefi nesmi mit 15 a vice let.

Kategorie JUNIORI — vékové omezeni: 12 — 17 let (WRRC 12 - 17 let). V roce soutéZe oba
partnefi musi mit minimdlné 12 let a zaroven nesmi mit 18 a vice let.

Kategorie COUPLE DANCE SHOW - vékové omezeni: V roce soutéZe musi mit partner
alespon 13 let a partnerka alespon 11 let (WRRC min 14 let).

Kategorie B — vékové omezeni: V roce soutéZe musi mit partner alespon 14 let
a partnerka alespori 13 let (WRRC min 14 let).

Kategorie A — vékové omezeni: V roce soutéze, oba partnefi musi mit minimalné 14 let
(WRRC min 15 let).

Kategorie DUO CHILDREN - vékové omezeni: 0 - 11 let. V roce soutéZe nesmi mit obé
tanecnice 12 a vice let

Kategorie DUO GIRLS - vékové omezeni: 0 - 15 let. V roce soutéZze nesmi mit obé
tanecnice 16 a vice.

Kategorie DUO LADIES — vékové omezeni: V roce soutéZe musi mit obé tanecnice 12
a vice let.

3.3 Formace se déli na:

3.3.1

Formace divky:

3.3.1.1 Divci formace déti — vékové omezeni: 0 — 11 let. V roce soutéze, kterakoliv tanecnice

nesmi mit 12 a vice let. Dvé divky nemusi splnovat vékovy limit maximalné o 2 roky.
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3.3.1.2 Kategorie Formace divky — Junior — vékové omezeni: 0 — 15 let (WRRC 8 - 15 let).
V roce soutéZe kterakoliv tanecnice nesmi mit 16 a vice let. Dvé divky nemusi splfiovat
vékovy limit maximalné o 1 rok.

3.3.1.3 Divci formace senior - Formace Ladies — vékové omezeni: V roce soutéze musi mit
vSechny tanecnice 14 a vice let (WRRC min 14 let). Dvé divky nemusi splfiovat vékovy
limit maximalné o 1 rok.

3.3.1.4 Malé div¢i formace déti — vékové omezeni: 0 — 11 let. V roce soutéze, kterakoliv
tanecnice nesmi mit 12 a vice let. Dvé divky nemusi splfiovat vékovy limit maximalné
0 2 roky.

3.3.1.5 Malé div¢i formace junior — vékové omezeni: 0 - 15 let (WRRC 8 - 15 let). V roce
soutéze nesmi mit kterdkoliv tanecnice 16 a vice let. Dvé divky nemusi splfiovat
vékovy limit maximalné o 1 rok.

3.3.1.6 Malé div¢i formace senior - Malé formace Ladies — vékové omezeni: V roce soutéze
musi mit tanec¢nice minimalné 12 let (WRRC min 14 let), dvé divky nemusi splfiovat
vékovy limit maximalné o 1 rok.

3.3.2  Parové formace:

3.3.2.1 Pérova formace junior — vékové omezeni: 0 - 17 let (WRRC 11 - 17 let). V roce soutéze
nesmi mit 18 a vice let. Dva tanec¢nici nemusi splfovat vékovy limit, ovSem nesmi mit
20 a vice let. Formace neziskava nominacni body, pokud je néktery z tane¢nikd mladsi
11 let.

3.3.2.2 Pérova formace — Senior — vékové omezeni: V roce soutéZze musi mit vSichni tanecnici
a tanecnice 14 a vice let (WRRC min 15 let). Formace neziskavd nominacni body,
pokud je néktery z tanec¢nikd mladsi 15 let.

3.3.2.3 Pérova formace — Quattro — vékové omezeni: V roce soutéZze musi mit vSichni tanecnici
a tanecnice 13 a vice let (WRRC min 14 let). Formace neziskavd nominacni body,
pokud je néktery z tanecnik( mladsi 14 let.

3.4 Tanecdni par smisoutéZit jen v té vékové a vykonnostni kategorii, ktera mu pfislusi dle soutézniho
Fadu CSAR.

Postupovy systém

4.1 Pér kategorie DETI mGze kdykoliv pfi spInéni vékového limitu prestoupit do kategorie ZACI, ale
tento prestup je nevratny. Po prekroceni vékové hranice v kategorii DETI postupuje par do
kategorie ZACI. Par kategorie DETI se smi zG&astnit soutéie v kategorii ZACl na souté?i, kde
kategorie DETI nebyla vypsana, netyka se soutéZe typu VLASTOVKA.

4.2 Par kategorie ZACI mdze kdykoliv pfi spinéni vékového limitu prestoupit do kategorie JUNIORI
nebo COUPLE DANCE SHOW. Tento prestup je nevratny, netykd se soutéze typu VLASTOVKA.

4.3 Par kategorie JUNIORI miiZe kdykoliv, pfi spInéni vékového limitu, do kategorie COUPLE DANCE
SHOW, kategorie B, nebo kategorie A

4.4 Par COUPLE DANCE SHOW muze kdykoliv, pfi spInéni vékového limitu, prestoupit do kategorie
JUNIORI, kategorie B, nebo kategorie A

4.5 Par kategorie B, pfi splnéni vékového limitu, mlZe prestoupit do kategorie COUPLE DANCE
SHOW, nebo kategorie A.

4.5.1 Kategorie B — Contact Style je potvrzena sportovciim, ktefi v prilbéhu poslednich dvou
let v této kategorii startovali a splnili poZzadavky této kategorie. V opacném pfipadé
sestupuji do kategorie C — Couple Dance Show.
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4.5.2 Kategorie A — Free Style je potvrzena sportovcim, ktefi v pribéhu poslednich dvou let v
této kategorii startovali a splnili pozadavky této kategorie. V opaéném pfipadé sestupuji
do kategorie B — Contact Style.

4.6 Pro pary, ve kterych ani jeden z partnerl dfive nesoutézil v kategorii A plati, Ze musi splnit
nasledujici podminky kvalifikace:

4.6.1 Zaslat pisemnou Zadost na VV do data uzdvérky na pfisluSnou soutéZ o mozZnost
predvedeni kvalifikacni sestavy.

4.6.2 Podminky kvalifikacni sestavy:

4.6.2.1 Délka sestavy: 1 min. —1 min. 15 sec
4.6.2.2 Tempo sestavy: 48-50 T/min
4.6.2.3 Pocet zakladnich krok(i: Minimalné 4 zakladni kroky v provedeni dle bodu 7.1.
SoutéZniho radu.
4.6.2.4 Akrobatické figury: 4 jednoduché akrobatické prvky, kazdy z jiné nize uvedené skupiny
figur a bez jakékoliv kombinace.
4.6.2.5 Skupiny figur:
4.6.2.5.1 Rotace vpred z nastupu Vyskok, nebo Bettarini (skrémo, schylmo, toporné)
s doskokem na zem.
4.6.2.5.2 Rotace vzad z nastupu Vyskok, nebo Bettarini (skrémo, schylmo, toporné)
s doskokem na zem.
4.6.2.5.3 Hazeny Ital z nastupu Vyskok, nebo Bettarini s doskokem vpred, nebo na zada
partnera.
4.6.2.5.4 Tocena figura (velké motani, hladka séla, pretacena sala) min 3x.

4.6.3 Po splnéni vSech podminek kvalifikace je par opravnén ptihlasit se na nasledujici soutéz
CSAR v kategorii A.

4.7 Chce-li se par, ktery nema kategorii A potvrzenou, zucastnit mezinarodni soutéZze a nema
moznost fadné kategorii A obhajit, mGze podat 7zadost vykonnému orgdnu CSAR o udéleni
vyjimky. Ta bude udélena v pripadé, ze par na domdci soutézi absolvuje akrobatickou sestavu
s nejméné 4 rliznymi akrobatickymi figurami kategorie A, které nejsou povoleny v kategorii B,
s vyjimkou salta. Za tuto souté? nebudou pdaru pfidéleny #a4dné nominacni body. Zadost o
povoleni startu na soutéZi, ktera neni vypsdna pro kategorii A, podava vedouci oddilu minimalné
1 mésic pred konanim domacich zavod(i na CSAR. Pofadatel je povinen, v rdmci svych moznosti,
povolit takovémuto pdru start na soutézi. V pripadé, Ze se takovéto soutéze zucastni vice jak
1 pér, bude provedeno odbornou porotou vyhodnoceni poradi téchto pard, aby bylo mozné urdcit
nominaci na zahranicni soutéze.

4.8 Kategorie A se mliZe zucastnit pouze par splnujici vékové omezeni pro tuto kategorii, v némz
alespon jeden z partner(i ma kategorii A obhdjenou.

4.9 Do celkové vysledkové listiny (z kterékoliv soutéze) se zapocitavaji pouze ty pary, které absolvuji
celé 1. kolo, resp. opravné kolo, resp. finale, podle soutéZniho Fadu CSAR. Par, ktery se zrani v
pribéhu sestavy a odstoupi ze soutéZe, mlzZe byt na zakladé rozhodnuti odborného dozoru
zapsan do celkové vysledkové listiny.

5 Povoleni reklamy na soutéznim obleceni

5.1 Par(im vsech kategorii i formacim se povoluje umisténi reklamy na soutéznim obleceni libovolné.
5.2 Sponzor svazu a reprezentace Ceské republiky
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521

5.2.2

5.2.3

V piipadé zajisténi a existence sponzora svazu pro reprezentaci Ceské republiky ma tento
sponzor prednostni pravo pri umisténi reklamy (sva loga) na soutéznim obleceni pard
(umisténi viz bod 5.1), ale to pouze na soutézich WRRC a v kategoriich jim
sponzorovanych (stanovuje smlouva mezi svazem a sponzorem).

V piipadé zajiténi a existenci sponzora svazu pro reprezentaci Ceské republiky ma tento
sponzor pravo umistit sva loga na soutéZich konanych v Ceské republice. Pocet, velikost
a umisténi log kolem parketu stanovuje smlouva mezi svazem a sponzorem.

V pfipadé, Ze svaz nezajisti sponzora svazu do terminu uzavirky dané poradatelem WRRC,
mohou mit pary na soutéZznim obleceni logo svého osobniho sponzora (pfip. klubového
sponzora).

6 Prestupky proti soutéZznimu radu

6.1 Tanecdni pary vSech kategorii, funkcionafi, pofadatelé soutézi, trenéti, porotci mohou dostat
disciplinarni trest:

6.1.1
6.1.2

6.1.3
6.14
6.1.5

Za poruseni tohoto soutéZniho fadu.

Za nesportovni a nevhodné chovani na soutézi, za poruseni pokynd vedouciho soutéze
nebo odborného dozoru.

Za neomluvenou Ucast na soutézi.

Za zneuziti titulu nebo funkce.

Za umyslné nahldseni nespravného udaje pfi zakladani soutéiniho prikazu, pfi
pfihlasovani do svazu, na soutéz.

6.2 Disciplinarni tresty podle zdvaznosti jsou (neni-li disciplinarnim fadem stanoveno jinak):

6.2.1

Obecné:

6.2.1.1 Vefejné napomenuti.
6.2.1.2 Podminény zakaz ¢innosti (Ucast na soutéZich, poradani soutéze) az na dobu 2 let.
6.2.1.3 Nepodminény zdkaz Cinnosti (Ucast na soutézich, poradani soutéze) az na dobu 2 let.

6.2.2

Pro porotce a odborny dozor:

6.2.2.1 Napomenuti.
6.2.2.2 Pfisna dltka a verejné vyhlaseni ditky a povinné preskoleni z pravidel v terminu, ktery

urci vybor.

6.2.2.3 Zakaz ¢innosti aZ na jeden rok a povinné preskoleni z pravidel a absolvovani zkousek

z pravidel v terminu, ktery urci vybor.

6.2.3 Pokuta za neomluvenou neucast na mezindrodnich soutézich pod zastitou WRRC, kterou

podle natizeni WRRC musi uhradit svaz, zaplati dotycny par (resp. formace) svazu v plné
vysi (v K¢) + veskeré naklady spojené s omluvenim paru (formace) a s dofeSenim pfipadu.
V ptipadé nezaplaceni pokuty, postupuje svaz podle 6.2.1.

6.2.4 Poskozeny obdrzi od vyboru svazu vyjadreni o rozhodnuti a trestu pisemné a ma moznost

se v pfipadé nesouhlasu odvolat do 14 dnll pisemnou formou na adresu predsedy svazu.
Definitivni rozhodnuti v tomto pfipadé je v kompetenci nejblizsi valné hromady.
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7 Pravidla pro tanec — obecna pravidla

7.1 Povinny je rokenrolovy zadkladni krok (dale jen zakladni krok), ktery se sklada z preslapu (KickBall-
Change) a dvou kopl v tomto poradi. VSechny tfi zakladni kopy jsou vedeny pres pokréené
koleno do propnuti a zpét do pokréeného kolena. Kopy se provadi na lichou dobu a cely zakladni
krok trva 1,5 taktu.

7.2 Spravné provedeni zakladniho kroku a dalSi doporuceni pro tanec jsou uvedeny v metodickém
materialu pro tanec CSAR.

7.3 Ve findle viech kategorii smi pary tancit na vlastni skladbu pfedepsané délky a tempa nahranou
na CD nebo USB dle moZnosti poradatele. Pary jsou povinny dodat skladbu podle pokyn
poradatele v¢as do hudebni rezie. Pokud nahravka paru neni k dispozici, je par povinen tancit na
hudbu poradatele.

7.4 Casti oble¢eni nebo doplriky k obledeni pfinesené pary na parket, nesmi byt v pribéhu sestavy
odkladany nebo zdmérné odhazovany a opacné. Pokryvky hlavy (Cepice, designové doplriky max.
velikost 10x10x10 cm) a paruky jsou povoleny ve vsech kolech. Opasky a rukavice jsou povoleny
v neakrobatickych kolech, v akrobatickych kolech jsou zakdzany. V akrobatickych kolech jsou také
zakdzany vsechny Sperky a piercingy, velké diry po piercingu musi byt prelepeny néplasti. Je
vyZadovano zakryti intimnich partii. Pozn.: Doporucuje se postupovat podle manudlu Dress Code
WRRC.

7.5 Tanedni sestava: V kategorii DETI, B a A se tanéi bez jakychkoliv akrobatickych figur viz omezeni
Safety Level 5. Toto omezeni se vztahuje i na pfedehru findlovych sestav.

7.6 Akrobatické sestavy: Akrobatické figury se provadi dle omezeni jednotlivych kategorii,
definovanym metodikou Safety Level 5 az Safety Level 0.

7.7 Zavérecna pdza

7.7.1  Zavérecnd podza je uplné posledni pohyb posledniho tanecnika v paru nebo formaci.

7.7.2 ZavérecCnd poza je samostatny prvek. Nepocitd se jako akrobaticka figura, pokud se
zvednuty partner nedotykd Zadnou ¢asti téla tanecniho parketu mezi vytahem
a konecnou pozici.

7.7.3 Zavérecna podza se nepocita jako jedna z povinnych akrobatickych figur.

7.7.4  Zavérecnd pdza musi vidy splfiovat akrobatické omezeni dané kategorie.

7.8 Jakékoli vulgarni projevy (napftiklad ukazovani jazyka béhem tance), sexudlni, nasilna nebo jina
gesta smrti jsou béhem tanecniho vystoupeni ve vSech kategoriich zakazany a mohou byt
povaZovany za nesportovni chovani.

7.9 Akrobacie

7.9.1 Za akrobacii se povaZuje jakakoli figura bez kontaktu s parketem, ktera vyZzaduje pomoc
nebo trvalou podporu jednoho ze dvou partner(, a to i v pfipadé, Ze neni uvedena v
katalogu akrobacie.

7.9.2  Akrobacie zacing, kdyZ jeden z partnerd jiz neni v kontaktu s parketem a konci, kdyz stejny
partner znovu ziska s parketem kontakt.

7.10 Akrobatické figury

7.10.1 Vse predvedené s pomoci partnera nebo v permanentnim kontaktu. Samostatné prvky
gymnastiky (napf. hvézda, pfemety atd.) bez jakéhokoli kontaktu partnerd se nepoditaji
jako akrobatické prvky. VSechny podrobnosti jsou uvedeny v dokumentu Safety level.

7.10.2 Akrobaticka figura musi byt dodrzena podle Safety level 0 — 5, podle omezeni dané

kategorie.
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8 Pravidla pro tanec v paru

8.1 Rozezndvame 4 skupiny tanecnich figur
8.1.1 Skupina 1 — Parové tanecni figury provadéné se zakladnim krokem (zakladni krok,
vymény mista apod.). Doba trvani je 1,5 taktu. Tato skupina je povinnd. Sestava musi
obsahovat definovany pocet opakovani podle kategorie a soutézniho kola.
8.1.1.1 Zakladni krok musi byt provddén soucasné obéma tanecniky v pohybu (vyména mista
jednoho, ¢i obou partnert) nebo se zménou sméru kopu. Zména sméru kopu musi
byt minimalné 90°. Detailni popis je uveden v dokumentu ,Hodnoceni tance”.
8.1.1.2 Je nezbytné dodrzet kontakt mezi partnery minimalné ve 2/3 zakladniho kroku (tedy
min. 4 doby ze 6 dob).
8.1.1.3 Jeden (popt. dva u parovych formaci) z predepsaného poctu zakladnich kroku
u parovych kategorii nemusi spliiovat podminku vymény mista nebo sméru, oviem
musi byt zachovana podminka kontaktu mezi partnery.
8.1.2 Skupina 2 — Typické rokenrolové variace (kopy, preslapy, zvedani kolen provadéné
rGznymi sméry apod.). Doporucend doba trvani jsou 4 takty. Doporuceny pocet
opakovani je 2x.

8.1.3 Skupina 3 — Kontaktni tanecni figury bez zakladniho kroku (tanecni figury provadéné
vyhradné s dopomoci v paru). Doporucena doba trvani jsou 2 takty. Doporuéeny pocet
opakovani je 2x.

8.1.4 Skupina 4 — Ostatni tanecni figury (otocky, figury z jinych tanc(, synchronizované pohyby
apod.).

8.2 Délka sestavy se méfi od prvniho do posledniho pohybu sestavy.

9 Pravidla pro tanec ve formaci

9.1 Pro splnéni povinného poctu zakladnich krokl v sestavé (podle bodu 7.1) musi zakladni krok
provadét soucasné vsichni clenové formace.

9.2 Sestava musi obsahovat definovany pocet opakovani zakladniho kroku dle kritérii dané kategorie
a soutézniho kola.

9.3 Délka sestavy se méfi od prvniho do posledniho pohybu. U kategorii, kde se ve vsech kolech
uziva vlastni hudba, se méfi délka hudby od prvniho do posledniho ténu.

10 Omezeni akrobatickych figur — obecna pravidla

10.1 Zakladni pojmy.
10.1.1 DrZeni-dlan v dlani, jedna ruka za zapésti nebo pazi partnera, ruce po obou stranach téla
partnera, ale ne za krk nebo nohy.
10.1.2 Pevné drZeni - minimalné jedna paZe obepina zcela trup partnera, ale ne kolem nebo
nohou.
10.1.3 Kontakt (mezi partnery) - kontaktem se rozumi jakykoliv fyzicky dotyk partner( od kolen
po krk véetné.

Stranka | 10



10.1.4 Pohyblivé (klouzavé) drzeni— Par smi tzv. sklouznout z jednoho druhu drzeni do druhého,
avsak bez ztraty kontaktu partnerd. Lze jej uzit napf. v kombinaci figur ¢i odhozu.

11 Kategorie Déti

11.1 Délka sestavy: 1 min. — 1 min. 15 sec. véetné mozné predehry. Maximalni délka predehry je 15
vtefin.
11.2 Tempo: 47 — 48 T/min.
11.3 Par musi predvést minimalné 4 zakladni kroky v souladu s bodem 8.1.1 soutézniho radu.
11.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 5.
11.4.1 Figury jsou povoleny, pouze pokud je jeden z partner(i mlze provadét samostatné, nebo
ma trvaly kontakt alespon jednou nohou s parketem a akrobaticky prvek nebo jeho
variace nejsou popsany v dokumentu Safety level 3.
11.5 Pocet akrobatickych figur: 0
11.6 Zavérecna pdza: Dle omezeni Safety Level 5.

12 Kategorie Zaci

12.1 Délka sestavy: 1 min. 30 sec. — 1 min. 45 sec. véetné mozné predehry. Maximalni délka predehry
15 vtefin.

12.2 Tempo: 48 — 49 T/min.

12.3 Par musi predvést minimalné 6 zakladnich krokd v souladu s bodem 8.1.1 soutéZniho radu.

12.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 4

12.5 Pocet akrobatickych figur: Max. 2
12.6 Zavérecna podza: Dle omezeni Safety Level 4.

13 Kategorie Juniofi

13.1 Délka sestavy: 1 min. 30 sec. — 1 min. 45 sec. véetné mozné predehry. Maximalni délka predehry
15 vtefin.
13.2 Tempo: 48 — 49 T/min.
13.3 Par musi predvést minimalné 6 zdkladnich krok( v souladu s bodem 8.1.1 soutézniho fadu.
13.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 3.
13.4.1 Pocet kombinaci akrobatickych figur a pocet akrobatickych prvki v jedné kombinaci neni
omezen.
13.5 Pocet akrobatickych figur: 4
13.6 Zavérecna pdza: Dle omezeni Safety Level 3

14 Couple Dance Show

14.1 Délka sestavy: 1 min. 30 sec. — 1 min. 45 sec. véetné mozné predehry. Maximalni délka predehry
15 vtefin.
14.2 Tempo: 48 — 52 T/min.
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14.3 Par musi predvést v predkolech minimalné 6 zakladnich krok( v souladu s bodem 8.1.1

soutézniho radu.
14.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety level 2
14.5 Pocet akrobatickych figur: Max. 5
14.6 Zavérecna poza: Dle omezeni Safety Level 2.

15 Kategorie B

15.1 Tanecni sestava:

15.1.1

15.1.2
15.1.3
15.1.4
15.1.5
15.1.6

Délka sestavy: 1 min. 00 sec — 1 min. 15 sec véetné mozné predehry. Maximalni délka
predehry 15 vtefin

Tempo: 50 — 52 T/min.

Omezeni akrobatickych figur: Safety level 5.

Pocet akrobatickych figur: 0

Zavérecnd pdza: Bez omezeni.

Par musi predvést minimalné 4 zakladni kroky v souladu s bodem 8.1.1 soutéZniho radu.

15.2 Akrobaticka sestava:

15.2.1

15.2.2
15.2.3

15.2.4
15.2.5
15.2.6

Délka sestavy v pfedkolech: 1 min. 30 sec. — 1 min. 45 sec.

Délka sestavy v semifinale a findle: 1 min. 45 sec. — 2 min. 00 sec. véetné mozné predehry.
Maximalni délka pfedehry 15 vtefin

Tempo: 48 — 50 T/min.

Par musi predvést minimalné 6 zakladnich krokl v souladu s bodem 8.1.1 soutéZniho
fadu.

Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 1.

Pocet akrobatickych figur: 5 v predkolech a 6 v semifinale a finale soutéze.

Zavére€nd pdza: bez omezeni.

15.3 Akrobacie kategorie B

15.3.1

Rozeznavdme 6 skupin akrobatickych figur:

15.3.1.1 Skupina 1 — Akrobatické prvky s rotaci vpred.
15.3.1.2  Skupina 2 — Akrobatické prvky s rotaci vzad.
15.3.1.3  Skupina 3 — Ital.

15.3.1.4 Skupina 4 — Rotacni prvky (toCené figury).
15.3.1.5 Skupina 5 — Kombinace prvk{ kategorie B.

15.
15.3.2

15.3.1.5.1 Kombinace smi obsahovat maximalné 3 akrobatické prvky.
15.3.1.5.2 Kombinace rotacnich figur se nepocita jako kombinace skupiny 5.
3.1.6  Skupina 6 — Ostatni akrobatické prvky.
V Semifindle a finale kola musi par povinné predvést akrobatické figury ze skupiny 1, 2, 3

a 4, které nesméji byt v kombinaci.

15.3.3

Par smi v sestavé predvést maximalné 2 kombinace akrobatickych figur (skupina 5).
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15.3.4 Opakovana figura (nebo jeji ¢ast) ma nulovou hodnotu. Vyjimkou je ,vyskok” nebo
,Bettarini vyskok” provedeny spolu se saltem podle bodu 15.3.5.3.4.
15.3.5 Omezeni akrobatickych figur:
15.3.5.1 Jsou povoleny vSech akrobatické figury, pfi nichZ je po celou dobu provadéni
kontakt s parketem.
15.3.5.2 Jsou povoleny vSechny akrobatické figury, pti nichZ je po celou dobu provadéni
"kontakt" mezi partnery. (kontakt - viz bod 10.1.3).
15.3.5.3 Jsou povoleny vSechny akrobatické figury bez kontaktu partnert v pfipadé,
Ze spliuji nasleduijici:
15.3.5.3.1 Rotace vpred okolo horizontdlni osy (salto) o 360° s minimalnim drzenim 270°
15.3.5.3.2 Rotace vzad okolo horizontalni osy (salto) o 360° s minimalnim drzenim 270°
15.3.5.3.3 Ital z nastupu ,Vyskok” nebo , Bettarini vyskok” neni povolen.
15.3.5.3.4 Je povoleno jedno salto z ndstupu ,Vyskok” nebo ,Bettarini vyskok” bez
jakékoliv variace nebo kombinace. Bodova hodnota v provedeni salta skrémo
je 8 bodu, schylmo 9 bod( a toporné 10 bod.
15.3.6 Bodové hodnoty a dalsi specifikace figur se fidi smérnici hodnoceni akrobatickych figur
CSAR, je? vychazi z pravidel WRRC.

16 Kategorie A

16.1 Tane¢ni sestava:

16.1.1 Délka sestavy: 1 min. 00 sec — 1 min. 15 sec. v€éetné mozné predehry. Maximalni délka
predehry 15 vtefin

16.1.2 Tempo: 50 — 52 T/min.

16.1.3 Omezeni akrobatickych figur: Safety level 5.

16.1.4 Pocet akrobatickych figur: 0

16.1.5 Zavérecna pdza: Bez omezeni.

16.1.6 Par musi predvést minimalné 4 zakladni kroky v souladu s bodem 8.1.1 soutéZzniho
radu.

16.2 Akrobaticka sestava:

16.2.1 Délka sestavy v predkolech az do Ctvrtfinale véetné: 1 min. 30 sec. — 1 min. 45 sec.

16.2.1.1 Délka sestavy v semifindle a findle: 1 min. 45 sec. —2 min. 00 sec. véetné mozné
predehry. Maximalni délka predehry 15 vtefin
16.2.2 Tempo: 48 — 50 T/min.
16.2.3 Par musi predvést minimalné 6 zadkladnich krok( v souladu s bodem 8.1.1 soutézniho
radu.

16.2.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 0.

16.2.5 Pocet akrobatickych figur: 5 v pfedkolech a 6 v semifindle a finale soutéze.

16.2.6 Zavérecna pdza: bez omezeni.
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16.3 Akrobacie kategorie A
16.3.1 Rozezndvame 6 skupin akrobatickych figur:
16.3.1.1 Skupina 1 — Akrobatické prvky s rotaci vpred.
16.3.1.2 Skupina 2 — Akrobatické prvky s rotaci vzad.
16.3.1.3 Skupina 3 - Ital.
16.3.1.4 Skupina 4 — Rotacni prvky (tocené figury).
16.3.1.5 Skupina 5 — Kombinace prvk{ kategorie A.
16.3.1.5.1 Kombinace smi obsahovat maximalné 3 akrobatické prvky.
16.3.1.5.1.1 Prvni figura je ze skupiny 1, 2, 3 nebo 6.
16.3.1.5.1.2 Druha figura je ze skupiny 1, 2 nebo 4.
16.3.1.5.1.3 Treti figura je ze skupiny 1 nebo 2.
16.3.1.5.2 Kombinace rotacnich figur se nepocita jako kombinace skupiny 5.
16.3.1.6 Skupina 6 — Ostatni akrobatické prvky (napriklad salto kabolo).
16.3.2 V semifindle a findle musi par povinné predvést akrobatické figury ze skupiny 1, 2, 3 a 4,
které nesméji byt v kombinaci.
16.3.3 Opakovana figura (nebo jeji ¢ast) ma nulovou hodnotu.
16.3.4 Omezeni akrobatickych figur:
16.3.4.1 Rotace o vice nez 360° okolo horizontalni osy se smi provadét pouze v semifindle a
finadle soutéze. Vyjimkou jsou salta s dopadem na ramena a salta skrémo s dopadem
do tzv. Itala, které jsou i v predkolech povoleny.
16.3.4.2 Rotace o vic nez 720° okolo horizontdlni osy nejsou dovoleny, tj. neni povoleno vice
nez dvojné salto.
16.3.4.3 Pary kategorie A mohou v semifindlovém a findlovém kole ve své sestavé provadét
maximalné dvé dvojnd salta (skrémo nebo schylmo) z nastupu ,vyskok” nebo
,Bettarini vyskok”, z toho jedno musi byt v provedeni vpred a jedno v provedeni vzad.
Jakakoliv kombinace dohromady s dvojnym saltem neni povolena.
16.3.5 Bodové hodnoty a dalsi specifikace figur se fidi smérnici hodnoceni akrobatickych figur
CSAR, jei je v souladu s pravidly WRRC.

17 Kategorie Formace — obecna pravidla

17.1 Ve formaci mohou tancovat i taneénici z jiZ zaregistrovanych individualnich pard CSAR.

17.2 Vden soutéZe smitanecnici za jeden oddil startovat ve vice kategoriich, nicméné v ramci jedné
kategorie (rozumi se: pary, duo, divéi formace, malé div¢i formace, parové formace) se
nemohou Ucastnit dané soutéze ve vice vékovych podkategoriich. V pfipadé malych divéich
formaci a divéich formaci je udélena vyjimka, kdy max. 2 divky mohou startovat ve vice
vékovych podkategoriich, pokud splfiuji vékovy limit.

17.3 Porotci hodnoti formace podle bodu 42 soutézniho raddu — Systém hodnoceni formaci.

17.4 Pf¥i ucasti 10 a méné formaci mliZze poradatel zrusit opravna kola vyjma tituldrnich soutézi.
Tato skutecnost musi byt uvedena v propozicich.

17.5 Prostorové zkousky pro formace — pred zahdjenim soutéZe zajisti pofadatel v délce 3:45 min.
pro kazdou formaci. Po skonceni odpoledni ¢asti mohou byt poskytnuty prostorové zkousky
pro formaci v délce 1 min. Prostorové zkousky skonci nejpozdéji 30 min. pred zahajenim
odpoledni (vecerni) findlové ¢asti soutéze.

17.6  MDF mohou v zikladnim a opravném kole v zavislosti na velikosti parketu startovat po dvou
formacich na parketu. O zplsobu provedeni rozhodne odborny dozor.
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17.7 V parovych formacich smi startovat pouze celé tanecni pary (partnerka + partner), nikoliv
jednotlivci.
17.8 Predcasné opusténi parketu ze zdravotnich divod(
17.8.1 Pfi opusténi parketu - v pfipadé zranéni - bude pocet tanecnikd upraven odbornym
dozorem a porotci také odpovidajicim zplsobem vyhodnoti vykon.
17.8.2 Karta bude udélena, pouze pokud je pocet tanecnikl nizsi nez stanovené minimum pro
pfislusnou kategorii.
17.9 Formace vsech kategorii mohou mit maximalné 4 nahradnice/nahradniky.

18 Kategorie Divc¢i formace déti

18.1 Pocet tanecnic: Formace se skldda min. z 6 divek, max. z 12 divek.

18.2 Délka sestavy: 2 min. 00 sec. — 2 min. 30 sec. (Cas se mé&fi od za&atku do konce hudby)

18.3 Tempo: 47-52 T/min.
Hudba smi mit maximalné 30s Uvod (tato ¢ast hudby nemusi byt rokenrolovém rytmu). Béhem
rokenrolové ¢asti je moZzné zaradit maximalné 2 ¢asti v jiném hudebnim stylu o celkové
maximalni délce 10s. Zavér hudby smi mit maximalné 10s.

18.4 Omezeni akrobatickych figur: Nesmi se provadét zadné akrobatické figury.

18.5 Zavérecna podza: Nesmi se provadét Zadné akrobatické figury.

18.6 Minimalni pocet zakladnich krok( (podle bodu9.1): 2

19 Kategorie Divci formace junior

19.1 Pocet tanecnic: Formace se sklada min. z 8 divek, max. z 12 divek.
19.2 Délka sestavy:
19.2.1 v predkolech: 1 min. 30 sec. — 1 min. 45 sec. (Cas se méfi od za¢atku do konce hudby)
19.2.2 v semifinale a finale: 2 min. 15 sec. — 2 min. 30 sec. (Cas se méfi od za¢atku do konce
hudby)
19.3 Tempo: 48-52 T/min.
Hudba smi mit maximalné 30s Uvod (tato ¢ast hudby nemusi byt v rokenrolovém rytmu).
Béhem rokenrolové ¢asti je mozné zaradit maximalné 2 ¢astiv jiném hudebnim stylu o celkové
maximalni délce 10s. Zavér hudby smi mit maximalné 10s.
19.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 3
19.5 Pocet akrobatickych figur: maximalné 2 (bez nutnosti splnéni skupin akrobatickych figur)
19.5.1 Akrobacie nemusi byt provedena vsemi tanecniky, provedeni akrobatickych figur
soucasné se zapocitdva jako provedeni jedné akrobatické figury. Jakakoliv akrobaticka
figura, zafazena v predehre sestavy se zapocitava do celkového poctu akrobatickych figur.
19.6 Zavérecna pdza: Dle omezeni Safety Level 3
19.7 Minimalni pocet zakladnich krokl (podle bodu 9.1):
19.7.1 Predkola: 6 (minimdalné 3 musi byt provedeny v jiném sméru neZ ¢elem, nebo zady k
poroté)
19.7.2 Semifinale a findle: 10 (minimalné 5 musi byt provedeno v jiném sméru nez ¢elem, nebo
zady k poroté)
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20 Kategorie Formace Ladies

20.1 Pocet tanecnic: Formace se sklada min. z 8 divek, max. z 16 divek.

20.2 Délka sestavy:

20.2.1 v predkolech: 1 min. 30 sec. — 1 min. 45 sec. (Cas se mé¥i od zacatku do konce hudby)
20.2.2 ve findle: 2 min. 15 sec. — 2 min. 30 sec. (Cas se méfi od zacatku do konce hudby)

20.3 Tempo: 48-52 T/min. Hudba smi mit maximalné 30s Uvod (tato ¢ast hudby nemusi byt v
rokenrolovém rytmu). Béhem rokenrolové Casti je mozné zaradit maximalné 2 ¢asti v jiném
hudebnim stylu o celkové maximalni délce 10s. Zavér hudby smi mit maximalné 10s.

20.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 2

20.5 Pocet akrobatickych figur: maximalné 5

20.5.1Akrobacie nemusi byt provedena vsemi tanecniky, provedeni akrobatickych figur soucasné
se zapocitava jako provedeni jedné akrobatické figury. Jakakoliv akrobaticka figura, zafazend
v predehre sestavy se zapocitava do celkového poctu akrobatickych figur.

20.6 Zavérecna podza: Dle omezeni Safety Level 2

20.7 Minimalni pocet zakladnich krokl (podle bodu 9.1):

20.7.1 Predkola: 6 (minimalné 3 musi byt provedeny v jiném sméru neZ ¢elem, nebo zady k
poroté)

20.7.2 Semifindle a findle: 10 (minimalné 5 musi byt provedeno v jiném sméru nez ¢elem, nebo
zady k poroté)

21 Kategorie Malé divci formace déti

21.1 Pocet tanecnic: Formace se skldada minimalné ze 4 divek, maximalné ze 7 divek.

21.2 Délka sestavy: 1 min. 00 sec. — 1 min. 45 sec. Maximalni délka prfedehry 15 vtefin.

21.3 Tempo: 47 — 49 T/min

21.4 Omezeni akrobatickych figur: Jsou povoleny pouze figury v kontaktu s parketem.

21.5 Pocet akrobatickych figur: maximalné 4

21.5.1 Akrobacie nemusi byt provedena vSemi tanecniky, provedeni akrobatickych figur

soucasné se zapocitdva jako provedeni jedné akrobatické figury. Jakakoliv akrobaticka
figura, zafazena v predehre sestavy se zapocitava do celkového poctu akrobatickych figur.

21.6 Zavérecna pdza: Povolena pouze v kontaktu s parketem.

21.7 Minimalni pocet zakladnich krok( (podle bodu 9.1): 2

22 Kategorie Malé divci formace junior

22.1 Pocet tanecnic: Formace se skldada minimalné ze 4 divek, maximalné ze 7 divek.

22.2 Délka sestavy: 1 min. 30 sec. —1 min. 45 sec. Maximalni délka predehry 15 vtefin.

22.3 Tempo: 48-52 T/min

22.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 3 (V CSAR povoleny oproti WRRC ,4 hands

akrobacie s max. rotaci o 360°“)
22.5 Pocet akrobatickych figur: maximalné 4
22.5.1 Akrobacie nemusi byt provedena vsemi tanecniky, provedeni akrobatickych figur

soucasné se zapocitdva jako provedeni jedné akrobatické figury. Jakakoliv akrobaticka
figura, zafazena v predehre sestavy se zapocitava do celkového poctu akrobatickych figur.

22.6 Zavérecna pdza: Safety level 3 (V CSAR povoleny oproti WRRC ,,4 hands statické pézy “)
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22.7 Minimalni pocet zakladnich krokd (podle bodu 9.1): 6

23 Kategorie Malé divci formace senior

23.1 Pocet tanecnic: Formace se skladd minimalné ze 4 divek, maximalné ze 7 divek.

23.2 Délka sestavy: 1 min. 30 sec. —1 min. 45 sec. Maximalni délka predehry 15 vtefin.

23.3 Tempo: 48 — 52 T/min

23.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety level 2. Jsou povoleny ,4 hands akrobacie s max. rotaci

0 360°“.
23.5 Pocet akrobatickych figur: maximalné 4
23.5.1 Akrobacie nemusi byt provedena vSemi tanecniky, provedeni akrobatickych figur

soucasné se zapocitdva jako provedeni jedné akrobatické figury. Jakdkoliv akrobaticka
figura, zafazend v predehre sestavy se zapocitava do celkového poctu akrobatickych figur.

23.6 Zavérecnad pdza: Safety level 1

23.7 Minimalni pocet zdkladnich krok( (podle bodu 9.1): 6

24 Kategorie Parova formace junior

24.1 Pocet tanecnik(: Formace se sklada min. ze 4 par(, max. z 6 paru.

24.2 Délka sestavy: 2 min. 15 sec. — 2 min. 30 sec.

24.3 Tempo: 48 - 52 T/min.
Hudba smi mit maximalné 30s Uvod (tato ¢ast hudby nemusi byt v rokenrolovém rytmu).
Béhem rokenrolové ¢asti je mozné zaradit maximalné 2 ¢asti v jiném hudebnim stylu o celkové
maximalni délce 10s. Zavér hudby smi mit maximalné 10s.

24.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 3

24.5 Pocet akrobatickych figur: maximalné 4 (bez nutnosti splnéni skupin figur)

24.5.1 Akrobacie nemusi byt provedena vsemi tanecniky

24.6 Zavérelna podza: Dle omezeni Safety Level 3.

24.7 Cela formace musi soucasné predvést minimalné 10 zakladnich kroku v souladu s bodem
8.1.1 Soutézniho Fadu.

25 Kategorie Parova formace

25.1 Pocet tanecnik(: Formace se sklada min. ze 4 parQ, max. z 6 para.

25.2 Délka sestavy: 2 min. 45 sec. — 3 min.

25.3 Tempo: 48 - 52 T/min.
Hudba smi mit maximalné 30s Uvod (tato ¢ast hudby nemusi byt v rokenrolovém rytmu).
Béhem rokenrolové ¢asti je mozné zafadit maximalné 2 ¢asti v jiném hudebnim stylu o celkové
maximalni délce 10s. Zavér hudby smi mit maximalné 10s.

25.4 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level O

25.5 Pocet akrobatickych figur: 8

25.5.1 Akrobatické figury provedené ve stejnou dobu se zapocitavaji jako jedna akrobacie.

25.6 Zavérecna podza: Safety Level O

25.7 Celad formace musi soucasné predvést minimalné 10 zékladnich krok( v souladu s bodem
8.1.1 soutéZniho radu.
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25.8 Bodové hodnoty a dalsi specifikace figur se Fidi smérnici hodnoceni formaci CSAR, jei je v

souladu s pravidly WRRC.

26 Kategorie Parova formace Quattro

26.1
26.2
26.3

26.4
26.5

Pocet tanecnikl: Parova formace Quattro se sklada ze 4 par(.
Délka sestavy: 2 min. 15 sec. — 2 min. 30 sec.
Tempo: 48 - 52 T/min.

Hudba smi mit maximalné 30s Uvod (tato ¢ast hudby nemusi byt v rokenrolovém rytmu).
Béhem rokenrolové ¢asti je mozné zaradit maximalné 2 ¢asti v jiném hudebnim stylu o celkové

maximalni délce 10s. Zavér hudby smi mit maximalné 10s.
Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 1
Pocet akrobatickych figur: 6

26.5.1 Akrobatické figury provedené ve stejnou dobu se zapocitavaji jako jedna akrobacie.

26.6

Zavére€na poza: Dle omezeni Safety Level 1

26.7 Celd formace musi soucasné predvést minimalné 8 zakladnich krok(l v souladu s bodem

8.1.1 soutézniho radu.

27 Kategorie DUO Children

27.1
27.2
27.3
27.4
27.5
27.6
27.7
27.8

Pocet tanecnic: 2

Délka sestavy: 1 min. - 1 min. 15 sec.

Tempo sestavy: 47-50 T/min

Akrobatické figury: maximalné 3 x (nepovinné, hodnoceni jako soucast tance)
Omezeni akrobatickych figur: Safety level 5

Zakladni kroky: minimdlné 4 x v provedeni dle bodu 9.1. SoutéZzniho fadu
Zavérec€na poéza: Povolena pouze v kontaktu s parketem.

Sestava se hodnoti obdobnym systémem jako kategorie Z4ci.

28 Kategorie DUO Girls

28.1
28.2
28.3
28.4
28.5
28.6
28.7
28.8

Pocet tanecnic: 2

Délka sestavy: 1 min. - 1 min. 15 sec.

Tempo sestavy: 47-50 T/min

Akrobatické figury: maximalné 3 x (nepovinné, hodnoceni jako soucast tance)
Omezeni akrobatickych figur: Safety level 3

Zakladni kroky: minimdlné 4 x v provedeni dle bodu 9.1. SoutéZniho fadu
Zavérec€na poéza: Povolena pouze v kontaktu s parketem.

Sestava se hodnoti obdobnym systémem jako kategorie Z4ci.

29 Kategorie DUO Ladies

29.1
29.2
29.3

Pocet tanecnic: 2
Délka sestavy: 1 min. - 1 min. 15 sec.
Tempo sestavy: 47-50 T/min
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29.4 Akrobatické figury: maximalné 3 x (nepovinné, hodnoceni jako soucast tance)
29.5 Omezeni akrobatickych figur: Safety level 1

29.6 Zakladni kroky: minimalné 4 x v provedeni dle bodu 9.1. Soutézniho fadu
29.7 Zavérecna pdza: Povolena pouze v kontaktu obou tanecnic.

29.8 Sestava se hodnoti obdobnym systémem jako kategorie Zaci.

30 Systém soutézi

30.1 Soutéie v akrobatickém RnR se déli na poharové, nominaéni a titularni. Vybor Ceského svazu
akrobatického RnR vybira na zdkladé konkurzu vhodné poradatele a povéruje je uspofadanim
jednotlivych soutézi.

30.2 Cesky svaz akrobatického RnR organizuje kazdoroéné Cesky pohér v akrobatickém RnR. Cesky
pohdr zahrnuje systém minimalné 4 nominaénich souté?i kategorie A, B, DF, Z&ci a Juniofi.
Mistrovstvi Ceské republiky organizuje Cesky svaz akrobatického RnR kaZdy rok. Tato souté?
miZe byt zafazena do Ceského pohdru.

30.3 Pfi ucasti zahranicnich para (formaci) na titularnich a preborovych soutéZich je povinnosti
poradatele pripravit a zajistit dvojité vyhlaseni vysledkd, tj. 1. vyhlaseni se tyka poradi soutéze
(findle), 2. vyhlaseni se tyka vlastni tituldrni soutéZe z redukovaného poradi, tj. pouze par
(formaci) Ceské republiky.

31 Postupovy kli¢

31.1 Pfiurcovani postupového klice se vychazi ze soutézniho fadu a z poctu prezentovanych pard.

31.2 Postupovy kli¢ — formace

Postup do i . L
Zakladni ., Opravné kolo| Semifindle Finale
dalsSiho kola
kolo

=<7 =<7
8-14 4 3 7
15-20 4 12 7
21-25 5 13 7
26-30 8 6 14 7
>=31 7 15 7
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31.3 Postupovy kli¢ — pary

Zakladni Postup d ¥
akfadni oswup ° Opravné kolo | Druhé kolo |Ctvrtfindle |Semifindle Finale

kolo dalsiho kola
=<7 =<7
8-14 4 3 7
15-20 4 12 7
21-24 3 5 13 7
25-28 6 14 7
29-32 7 15 7
33-42 16 8 24 12 7
43-52 10 26 13 7
53-62 12 28 14 7

24

>=63 16 40 24 12 7

31.4 Vseobecna ustanoveni:

31.4.1 Ve finadle nesmi tancit vice nez 7 parQ.

31.4.2 V semifinale nesmi tancit vice nez 15 par0.
31.4.3 Ve ctvrtfinale nesmi tancit vice nez 28 pard.
31.4.4 Ve vsech kolech s vyjimkou finale tanci na parketu maximalné 2 pdry, ve findle vidy pouze
jeden par.
31.4.5 Tanecni sestava kategorie A i B se tanci pouze ve finale po jednom paru na parketu, a to
vzdy pred akrobatickou sestavou.
31.4.6 Zucastni-li se soutéZe kategorie DETI, ZACl a JUNIORI vice neZ 28 parG v jedné kategorii,
je v zadkladnim a opravném kole povoleno tancit po tfech parech na parketu, porotci

mohou vyuzit zjednoduseného systému hodnoceni.
31.4.7 Vysledné poradi na soutézi se stanovi podle vysledkli hodnoceni finale, semifindle,

Ctvrtfinale a opravného kola.

32 Ucast na soutézich

32.1 Kazidy tanecnik smi mit pouze jeden platny soutézni prikaz, ktery odevzda vidy pfi prezenci
pred zacatkem soutéze. Soucasné se musi prokazat dokladem o zaplaceni ¢lenskych prispévki
na prislusny rok (zndmkou). Vyjimku tvofri soutézici, ktefi soucasné soutézi ve vice kategoriich
na jedné soutéZi. Pro souté? v dalsi kategorii se prokaze duplicitnim priikazem, vydanym CSAR,
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ve kterém bude mit potvrzené zaplaceni Clenskych prispévkld a platnost zdravotniho
potvrzeni. Potvrzeni zajisti oprdvnénd osoba CSAR.

32.2 Pfi vystavovani nového soutéiniho prikazu mulze byt sekretaridtem svazu vyZadovano
predloZeni obcanského prikazu tanecnikd, u osob mladsich 15 let obéansky prikaz rodich
(popt. kopie rodného listu tanecnika).

32.3 Partner (partnerka) se smi zucastnit soutéZe jen s tou partnerkou (partnerem), kterou
(kterého) ma zapsanou v soutéznim prikazu. Novou partnerku (nového partnera) si partner
(partnerka) zapisuje do soutézniho prikazu na prvni spolecné soutézi.

32.4 Par (formace) se prihlasuje na soutéz prostrednictvim svého tanecniho klubu. Par, ktery je v
evidenci svazu bez klubové pfislusnosti se miZe na soutéz prihlasit samostatné.

32.5 Par (formace) se musi na soutéz pfihlasit nejpozdéji do terminu uzavérky prihlasek. Paru (resp.
Parlim, pripadné formacim), ktery se dostavil na soutéz, bez predchoziho pfihlaseni, maze
povolit poradatel Ucast v soutézi az po zaplaceni pokuty poradateli dle finanéniho fadu. Pfi
nedodrzeni terminu nebo pfi nezaplaceni pokuty neni poradatel povinen ptipustit par k
Soutézi.

32.6 Pary kategorie B i A maji povinnost vyplnit s pfihlaSkou poradateli soutéze seznam
akrobatickych figur i s bodovym ohodnocenim a v poradi, ve kterém je budou v jednotlivych
sestavach provadét. Par mlzZe provést zménu na soutézi.

32.7 Poradatel neni povinen pojistit Ucastniky soutéZe proti nebezpedi Urazu.

32.8 V pripadé, Ze se tanecni par, nebo formace, nemlZe zucastnit soutéZe, na kterou se jiz
prihlasil, je povinen se do 48 hodin pred za¢atkem soutéZe odhlasit s udanim dlvodu své
neucasti. Pfi pozdéjsim odhlaseni je povinen se omluvit poradateli pisemné, popf. SMS
zpravou nebo prostfednictvim svého oddilu, a to nejpozdéji do zac¢atku prezence soutéze.

32.9 Z vyjimecnych ddvodU, pfi neomluvené absenci, zasle par / formace omluvu a potvrzeni
poradateli nejpozdéji do 14 dn( po kondani soutézZe. Par (resp. formace), které se poradateli
neomluvi do 14 dnl po konani soutéZe a nevysvétli svoji nelcast na soutézi svazu, zaplati
poradateli pokutu dle finan¢niho fadu.

32.10 Jestlize par u prezence nepredloZi soutézni prikaz, fesi tuto situaci odborny dozor.

32.11 Ztratu soutézniho prikazu je par povinen ihned nahlasit sekretari svazu.

32.12 Nerozhodne-li vybor CSAR jinak, smi se soutéZe pod zastitou svazu zu&astnit pouze ¢lenové
narodniho svazu.

32.13 Pokud se par nezaprezentuje ve stanoveném cCase prezence, je na odborném dozoru a
poradateli, zda-li par pfipusti k soutézi.

32.14 CSAR je opravnén vybirat pFi prezenci v kazdé kategorii startovné ve vysi dle finanéniho fadu.
Pomérnou ¢astku dle finanéniho fadu zaplati CSAR poradateli jako pfispévek na reklamu a
propagaci.

33 Ucast na soutézich v zahranici

33.1 SoutéZni par se smi zucastnit soutéZe v zahranici jen v té kategorii, kterou ma zapsanou
v soutéznim prakazu.
33.2 Pary smi na soutézich v zahranici nastoupit jen v té kategorii, do které se pfrihlasily a kterou

vvvvv

CSAR.
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33.3

RnR kluby v CR jsou povinny oznamit svazu véechny piihlaSované péry na viechny soutéze
v zahranici nejpozdéji do terminu uzavirky prihlasek, ktery stanovil potradatel s dostatecnou
rezervou pro pripadné vyfizeni registrace WRRC.

34 Rocni lékarska prohlidka

341

34.2
34.3

34.4

KaZdy aktivni tane¢nik (taneénice) kterékoliv kategorie v CR musi mit provedenou preventivni
Iékarskou prohlidku.

Lékarska prohlidka nesmi byt starSi nez jeden rok.

Absolvovani lékarské prohlidky se zapisuje do soutézniho prikazu (na konec soutézniho
prikazu, stranku pred ¢lenskymi znamkami), pfipadné na zvlastni list vlepeny do soutézniho
prukazu.

Potvrzeni o absolvovani Iékarské prohlidky kontroluje vidy odborny dozor (¢i osoba povérena
CSAR) pti prezenci soutéZe. Potvrzeni obsahuje datum, podpis a razitko lékare, razitko zafizeni,
kde byla prohlidka provedena, pripadné vyjadreni |ékare.

35 Diskvalifikace

35.1

Par (formace) je diskvalifikovan v ptipadé, ze:

35.1.1 Nenastoupi na parket po dvojnasobném vefejném vyzvani.

35.1.2 Opusti-li parket pred vyprsenim ¢asového limitu (vyjma findle nebo zranéni).
35.1.3 Poutzije alkohol, doping nebo jiné drogy.

35.1.4 Za nedisciplinované a nesportovni chovani v pribéhu soutéze.

35.1.5 Uklada-li diskvalifikaci za prestupek disciplinarni rad.

35.2 Par (formace) je diskvalifikovan na zakladé rozhodnuti OD.

35.3 V pfipadé podani opravnéného protestu mize byt diskvalifikace odbornym dozorem zrusena.

35.4 V pfipadé diskvalifikace je par vyloucen pro cely zbytek soutéZe. Diskvalifikovany par neni
zapsan do vysledkové listiny soutéze.

36 Protesty

36.1 Protesty na soutéZi smi podat pouze aktivni Uclastnik této soutéZe (tanecnik, trenér
zUcastnéného paru, vedouci klubu zG¢astnéného paru, porotce nebo ¢len vyboru).

36.2 Protesty proti priibéhu nebo vysledkidm urcitého kola musi byt podany pisemné, nejpozdéji
do zacdtku ndsledujiciho kola, tj. do okamziku, kdy v ndsledujicim kole nastoupi prvni pary
k tanci nebo do vyhlaseni findlovych vysledk.

36.3 Protest se podava odbornému dozoru s poplatkem ve vysi dle financniho fadu, odborny dozor
potvrdi stéZovateli, Ze poplatek pfijal.

36.4 Tento pisemny protest fesi ihned odborny dozor, oznami vysledky stéZovateli a pfiloZi protest
se svym feSenim a zd({ivodnénim k zapisu ze soutéze.

36.5 Nesoubhlasi-li stéZovatel Ci postiZzeny s vysledkem feseni, m{iZe svou stiznost podstoupit vyboru
CSAR k projednani nejpozdéji do 14 dnl od konani soutéze.

36.6 Obé strany, tj. stézovatel i postiZzeny maji pravo zucastnit se zasedani vyboru, pfi némz bude

projednavan prislusny protest. Pozvani na toto zasedani zajistuje predseda svazu. Svaz nehradi
ani jedné strané zadné naklady spojené s cestou na zasedani vyboru.
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36.7

Vyjadreni a rozhodnuti vyboru je zaslano stéZovateli i postiZenému pisemné. V pripadé
nesouhlasu s rozhodnutim vyboru se mlZe postizeny i stéZovatel odvolat k nejblizsi valné
hromadé svazu.

37 Odborny dozor

371

37.2
37.3
37.4

37.5

Odborny dozor je vidy jmenovan vyborem CSAR, Uzce spolupracuje s vedoucim soutéze,
poradatelem, s prezenci a scitateli. Odborny dozor je zodpovédny za kontrolu a dozor nad
celym pribéhem soutéze.

Odborny dozor zodpovida za spravnou prezenci part a formaci.

Odborny dozor zodpovid4 za kontrolu hudby pfipravené poradatelem nebo CSAR.

Odborny dozor ma pravo udélit ve findle parim penalizaci za jejich vlastni nahravky, které
nespliuji predepsané pozadavky: délka skladby, pfedehra, tempo skladby.

Odborny dozor ma pravo za poruseni pravidel soutézniho radu dle bodu 36.5.1 pridélit ,,Zlutou
kartu”, Tuto zlutou kartu bude evidovat OD po dobu soutéze. V pripadé opétovného poruseni
pravidel udéli OD ¢ervenou kartu. Za ¢ervenou kartu bude okamZité pridélena bodova srazka
-30 bodu.

37.5.1 Definice poruseni pravidel soutéZniho fadu, za které bude udélena Zluta karta:

37.5.1.1 nedodrzeni tempa finalové skladby o méné jak 0,5 taktl/min véetné,

37.5.1.2 nedodrzeni délky sestavy o 3 vtefiny véetné,

37.5.1.3 za provedeni povolené akrobatické figury, které je mimo omezeni akrobatickych
figur v dané kategorii (napfiklad poruseni omezeni dle pfislusného Safety Level),

37.5.1.4 poruseni pravidel jednotlivych kategorii.

37.5.2 Definice poruseni pravidel soutézniho fadu, za které bude udélena cervend karta:

37.6

37.7
37.8

37.9

37.5.2.1 Hrubé poruseni pravidel jednotlivych kategorii.

Odborny dozor muze vyhlasit kteroukoliv ¢ast kola za neplatnou, znemozni-li vnéjsi okolnosti
hladky priibéh soutéze nebo objektivni hodnoceni pard.

Odborny dozor kontroluje praci scitatel.

Odborny dozor pfijima protesty a zodpovida za jejich feSeni v souladu se soutéznim radem. V
pripadé konkrétniho protestu na porotovani mizZe nahlédnout do hodnoceni porotcl, jinak
nikomu neni dovoleno je prohlizet nebo kontrolovat.

Odborny dozor nesmi soucasné vykondvat funkci OD a porotce v jedné kategorii.

37.10 Nenadalé pfipady a vyjimecné situace fesi z hlediska své funkce.
37.11 Rodinni pfislusnici |. stupné nesmi byt jmenovani odbornym dozorem pro kategorie na

soutézi, jiz se Ucastni jejich rodinny pfislusnik.

38 Porota

38.1
38.2

38.3

38.4

Porotce musi byt registrovanym ¢lenem CSAR nebo jiné RnR federace.

SoutézZe v akrobatickém RnR mohou hodnotit jen ti porotci, ktefi absolvovali $koleni a Uspésné
slozili zkousky pro tento druh tance.

Priikazy porotctim pridéluje Cesky svaz akrobatického RnR po dosazeni 18 let. Porotce je
povinen si do prukazu zapsat kazdou soutéZz, na které porotoval: datum, nazev soutéZe a
kategorie, které porotoval. Zapis vidy potvrdi na soutéZi odborny dozor.

Porotci, ktefi uspésné slozili porotcovské zkousky, jsou povinni se zicastnovat Skoleni, které
organizuje svaz minimalné 1krat za dva roky.
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38.5 Aktivni tanecnici nemohou byt jmenovani do poroty pro hodnoceni kategorie, ve které
soutézi.

38.6 V pripadé, Ze se tanecnik, ktery sloZil porotcovské zkousky, rozhodne ukoncit svoji aktivni
¢innost, oznami toto pisemné CSAR.

38.7 Porotce, ktery se rozhodne znovu pokracovat ve své aktivni ¢innosti, ozndmi toto pisemné
CSAR. Ten zodpovidd za dodrZeni minimalni lhaty pal roku, mezi datem soutéze, kde
naposledy svou kategorii porotoval a datem soutéze, kde poprvé znovu soutézi.

38.8 Pocet porotcl je min. 5, v soutdZich MCR a kategorie B (MCCS) a A (MCFS) hodnoti min. 7
porotcd.

38.9 38.9 Pfi hodnoceni akrobatickych sestav kategorie B (MCCS) a A (MCFS) jsou porotci rozdéleni
tak, Ze pfi sudém poctu polovina porotcll hodnoti tanec a druhda akrobacii, pri lichém poctu
o jednoho vice na hodnoceni tance.

38.10 V prlbéhu soutéze se porotci v jedné kategorii nesmi ménit, pokud tim neni ohrozen dalsi
prabéh soutéze. Tuto situaci fesi odborny dozor.

38.11 Porotce je povinen hodnotit spravedlivé, vécné a objektivné. V prlbéhu soutéZze nesmi
nikomu davat informace o svém hodnoceni.

38.12 Prokaze-li se, Ze porotce poskodil nebo uptrednostnil néktery par, mize byt potrestan podle
bodu 6.

38.13 Rodinni pfrislusnici I. stupné nesmi byt jmenovani do poroty na soutéZe do téch kategorii, jichz
se Ucastni jejich rodinny pfislusnik.

38.14 Rodinny pfislusnik I. stupné nesmi byt jmenovan do poroty na soutézi, v kategorii, do které jiz
byl jmenovan, resp. porotuje jeho rodinny prislusnik.

38.15 Hodnoceni poroty nesmi byt v pribéhu soutéZe vedoucim soutéZe (konferenciérem) v
zadném pripadé komentovano.

38.16 Zajemci o ziskani mezinarodniho diplomu porotce WRRC se $koli a skladaji zkousky podle
pravidel WRRC. Pro zahdjeni $koleni je nutné podat 7adost na vybor CSAR se splnénim
nasledujicich podminek:

38.16.1 Zadost podat vidy k 1. 9. kalendainiho roku.
38.16.2 Byt porotcem CSAR min. 4 roky s minimalnim po¢tem 10 odporotovanych soutéi.
38.16.3 K zadosti predlozi prikaz porotce s fadnymi zapisy odporotovanych soutézi.

38.17 Jmenovani porotcl na soutéze v CR fesi Smérnice pro poradani soutéii pod zastitou CSAR.

38.18 Pozdni pfijezd porotce na soutéZ bude penalizovan snizenim jeho honorafe o 50% v prvnim
pfipadé. Pfi jeho opakovani bude penalizovdn snizenim jeho honorafe o 100%. Porotce je
povinen dostavit se na soutéZ nejpozdéji 30 minut pred zahdjenim porady poroty.

s O

39 Systém hodnoceni paru

39.1 Porotci hodnoti pary bodovym systémem podle pravidel CSAR, hodnocenim pomoci
elektronického porotovaciho systému.

39.2 Porotce je povinen ohodnotit kazdé kritérium.

39.3 Akrobatické prvky kategorii Zaci se hodnoti jako taneéni figury. U kategorii Juniofi a Couple
Dance Show se celkovd znamka za tanecni figury sklada z ¢asti tanecni a akrobatické.

39.4 Tanecni sestavy kategorii B a A se hodnoti podle pravidel pro hodnoceni tanecni sestavy. V
jednotlivych kritériich se vsak udéluje maximalné polovi¢ni pocet bod.

39.5 Akrobatické sestavy kategorii B a A se hodnoti podle pravidel pro hodnoceni akrobatické
sestavy. Ve finale soutéZe se za tanecni kritéria udéluje pouze polovicni pocet bodd.
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39.6 Hodnoceni tance vsech kategorii a akrobacie kategorii Juniofi a Couple Dance Show:
hodnoti se 3 kritéria:

39.6.1 ZAKLADNI TECHNIKA: 0 — 20 bod{ (z toho 0 — 10 partner / 0 — 10 partnerka).
Obsahuje: provedeni zakladniho kroku a tane¢nich vymén. Porotci udéluji
procentni srazky z maxima.

39.6.2 TANECNI FIGURY: 0 — 25 bod(.

Obsahuje: obtiZznost, pfesné provedeni, rozmanitost, synchron a estetiku provedeni.
Porotci pridéluji prislusny pocet bodd.
39.6.2.1 Kategorie Juniofi - kolonka Tanecni figury 0-20 bod(. Akrobacie 0-5 bodu.
39.6.2.2 Couple Dance Show - kolonka Tanecni figury 0-15 bodU. Akrobacie 0-10 bodu.

39.6.3 CHOREOGRAFIE A TANECNI PREZENTACE: 0 — 20 bodd.
Obsahuje: logika kompozice, harmonie, estetika, celkovy dojem.
Porotci pridéluji ptislusny pocet bodd.
Za ucelem dosazeni maximalniho poctu bodl v choreografii by mél par predvést figury ze
vsech skupin tanecnich figur tak, jak jsou definovany v bodé 8.1).

39.6.4 Celkové dosazitelna hodnota za tanec je 65 bodU. U kategorii B a A je ve vSech
predkolech az do ¢tvrtfindle tato hodnota délena koeficientem 1,3 a zredukovdna na
maximalni pocet bodu pro predkola, tzn. 50 bod.

39.7 Hodnoceni akrobacie kategorii B a A:

39.7.1 Hodnoceni akrobatickych figur: Kazda akrobatickd figura ma urcenou svoji bodovou
hodnotu podle dokumentu Safety Level dané kategorie. Soucet téchto hodnot uréuje
maximalni moznou bodovou hodnotu (tzv. koeficient obtiZznosti), kterou muize par ziskat
za akrobatické figury. Porotci nasledné udéluji srazky za chyby pfi provadéni akrobatické
figury, které se strhavaji z jeji bodové hodnoty.

39.7.2 Hodnoti se 4 kritéria:

39.7.2.1 AKROBACIE: 0 — 65 bodU (50 bodu v predkolech az do ¢tvrtfinale). Celkova zndmka

za provedenou akrobacii je vzdy zredukovana na maximalné 65 (50) bodd, ackoliv
vychozi soucet koeficientll obtiznosti mlze byt vyssi.
Obsahuje provedeni, stupen obtiZznosti, riziko, pocet, nastupy a zakonceni. Pro
ziskani maximalniho poctu bodd musi akrobatické figury splfiovat nasledujici
kritéria:

* Rozsah v pribéhu letové faze

*  Rychlost provedeni

* Kvalita technického a estetického provedeni

*  Plynulost

*  Oba partnefi musi mit v pribéhu provadéni plnou kontrolu

e Perfektni dopad
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40 Bodové srazky

40.1 Rytmicka chyba:

40.1.1 Do jednoho taktu: minus 2 body (v opa¢ném rytmu (napr. kop po akrobacii, tanecni
figure); nekontrolované tanecni pohyby; upadnuti béhem tance).

40.1.2 Nad 1 takt: minus 10 bodu (v opaéném rytmu; nekontrolované tanecni pohyby; preruseni
tance - jednim, nebo obéma partnery - upadnuti béhem tance).

40.1.3 Zastaveni a restart: minus 30 bod(, pokud se tanecnici zastavi a musi zacit znovu.

40.2 Pad - ztrata rovnovahy a definitivni ztrata kontroly nad télem béhem doskoku, s kontaktem
s podlahou dolni ¢3asti téla, koleny, hyzdémi a jakoukoli jinou horni ¢asti téla: odborny dozor
snizi celkovou zndmku o minus 30 bodu za kaZzdy pad v akrobatické figure.

40.3 Uklouznuti — minus 2 body pfi tanecni figure.

40.4 Poruseni omezeni akrobatickych figur nebo akrobatickd figura v tanecni sestavé: minus 30
bodu. Tuto srazku je opravnén pridélit pouze Odborny dozor.

40.5 Porotce je povinen pridélit pfedepsanou bodovou srazku. Bodové srazky je povinen zapsat do
pfislusnych kolonek, pfipadné do tabulky elektronického hodnoceni.

40.6 Nespravné nahrana findlova skladba.

40.6.1 Nespravné nahrana findlova skladba par(: minus 30 bod( (max. 60 bodl v pripadé 2
Spatnych skladeb - tanecni i akrobatické).

40.6.2 V prubéhu findle kontroluje hrané viastni skladby odborny dozor. V pfipadé zjisténi tance,
ktery nespliuje pfedepsanou délku a tempo v dané kategorii, odborny dozor oznami po
skonceni findle porotclim Cisla par(, kterym pridéluje penalizaci.

41 Pocitani bodu

41.1 Pocitani bodl probiha systémem Median a vychazi z pravidel WRRC.

42 Definice nékterych pojmu

42.1 Pfihodnoceni akrobacie se rozumi:

42.1.1 Provedeni: vyska, rychlost, drzeni, pribéh pohybu, harmonie, jistota, bezpecnost, soulad
s rytmem.

42.1.2 Pocet figur: Povoleny pocet figur je specifikovany v pravidlech pro jednotlivé kategorie.
Za Ucelem dosazeni maximalniho poctu bodl by mél par vidy provést maximalni mozny
pocet figur.

42.1.3 Kombinace akrobatickych figur se hodnoti jako jedna figura.

42.1.4 Zavérecna pdza se hodnoti do kritéria — choreografie a tanecni prezentace.

42.2 Nastup a zakonceni: se rozumi napojeni akrobatické figury na tanec (tj. figura musi mit pred
sebou i za sebou tanecni prvek).

42.3 Tanecni figury jsou vSechny figury, které tanecnici dokdZzou provést samostatné. Opora je
povolena u pdz, v pripadé, Ze maji oba kontakt s parketem (alespori jednou nohou od paty ke
koleni).

42.4 Akrobatické figury jsou vSechny figury, které tanecnici nedokdzou provést samostatné, viz bod
7.9.
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42.5 Oteviené tanecni figury jsou vSechny figury, pfi nichz mezi partnery nemuze bez zmény mista
nastat kontakt. Otevrené figury se mohou tancit v prlibéhu jedné sestavy max. dvakrat po 4
takty.

42.6 Choreografie: stavba tance, gradace, variace, napaditost, harmonie, zac¢atek a zavér.

42.7 Z&akladni technika (zakladni krok): prfesnost a Cistota provedeni naslaput, vykopnuti a preslapu
v souladu s hudbou a rytmem. Pocet zakladnich krokl dle pravidel kontroluje odborny dozor.

42.8 Celkovy dojem / Tanecni prezentace: hodnoti se celkovy dojem a vyraz, tanecni vyjadreni
skladby, elegance, drzeni téla, rukou, pazi, a jejich linie v souladu s partnerem. Tanecni linie -
veskeré figury musi byt provadény v zakladnim sméru nebo kolmo na néj (tanecni kfiz).

43 Systém hodnoceni formaci

43.1 Spolecna pravidla pro formace:

43.1.1 Povinny je rokenrolovy zakladni krok podle bodu 7.1. Zakladni kroky musi byt provedeny
v souladu s bodem 9.1.

43.1.2 Casti oble¢eni nebo dopliiky k obleéeni pfinesené pary (formaci) na parket nesmi byt
sundavany nebo zamérné odhazovany a opacné.

43.1.3 Poradatel je povinen zajistit minimalni rozméry parketu 12x12 metrd, plus 1 metr na
okraj, tanci-li se na pdédiu. O dostatecné velikosti parketu pro malé formace rozhodne na
soutézi odborny dozor po dohodé s poradatelem.

43.1.4 Poradatel musi zajistit porotclim misto na porotovani, pokud mozno ve vzdalenosti 20 —
40 metrd a na zvySeném misté, pro lepsi prehled o formaci na parketu. O misté
porotovani malych formaci rozhodne na soutézi odborny dozor po dohodé s
poradatelem.

43.1.5 Hodnoti se nasledujici kritéria:

43.1.5.1 Zakladni krok: 0 — 10 bod
43.1.5.2 Tanecni figury: 0 — 20 bod
43.1.5.3 Choreografie: 0 —15 bod(.
43.1.5.4 Formacni znamka: 0 — 20 bodd.
43.1.6 Rytmické chyby:
43.1.6.1 Mala chyba = -2 body.
43.1.6.2 Velka chyba =-10 bodd.
43.1.6.3 Preruseni tance do 1 taktu = mala chyba (-2 body)
43.1.6.4 Prerusenitance nad 1 takt = velka chyba (-10 bod()
43.1.7 Kazdd chyba musi byt ohodnocena.
43.1.7.1 1 tanecénik udéld malou chybu = mald chyba (-2 body)
43.1.7.2 2 tanecnici udélaji malou chybu soucasné = 2 malé chyby (-4 body)
43.1.7.3 3 avice tanecnikd udéla malou chybu soucasné = velka chyba (-10 bod{)

44 Pravidla soutéze Vlastovka

44.1 Obecna ustanoveni
44.1.1 Soutéi probiha pod zastitou CSAR ve shodé se soutéinim fddem, a to vidy pod ndzvem
,Vlastovka“.
44.1.2 Kaidy UGcastni soutéie Vlastovka musi mit zaplacenou zakladni registraci CSAR (dle
finan¢niho fadu) a platné potvrzeni od Iékare.
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44.2 Pravidla soutéze
44.2.1 Souté?Z se fidi soutéznim radem akrobatického rokenrolu s nasledujicimi Upravami.

44.3 Soutéini kategorie
44.3.1 Kategorie Déti
44.3.1.1 Vékové omezeni: 0 —11 let. V roce soutéze oba partnefi nesmi mit 12 a vice let.
44.3.1.2 Délka sestavy: 1 min. —1 min. 15 sec.
44.3.1.3 Tempo: 46 — 48 T/min. (findle 46 — 49 T/min.).
44.3.1.4 Pocet zakladnich krok(: 2
44.3.2 Kategorie Zaci
44.3.2.1 Tempo: 46 — 48 T/min. (findle 46 — 49T/min.).
44.3.3 Kategorie Juniofi
44.3.3.1 Vékové omezeni: 12 — 17 let partner, 11 — 17 let partnerka. V roce soutéze musi mit
partner minimalné 12 let a zdrover nesmi mit 18 a vice let. V roce soutéze musi
mit partnerka minimalné 11 let a zdroven nesmi mit 18 a vice let.
44.3.3.2 Tempo: 46 — 48 T/min. (findle 46 — 49 T/min.).
44.3.4 Kategorie Couple Dance Show
44.3.4.1 Tempo: 47 —52 T/min.
44.3.5 Kategorie Div¢i formace déti
44.3.5.1 Plati stejna pravidla jako u DFD na ostatnich soutéZich CSAR.
44.3.6 Kategorie Div¢i formace smiSeny vék
44.3.6.1 Vékové omezeni: tato kategorie nema vékové omezeni.
44.3.6.2 Pocet tanecnic: Formace se sklada min. z 6 divek, max. z 12 divek.
44.3.6.3 Délka sestavy: 2 min. —2 min. 30 sec.
44.3.6.4 Tempo sestavy: 48-52 T/min.
Hudba smi mit maximalné 30s Gvod (tato ¢ast hudby nemusi byt v rokenrolovém
rytmu). Béhem rokenrolové ¢asti je mozné zaradit maximalné 2 ¢asti v jiném
hudebnim stylu o celkové maximalni délce 10s. Zavér hudby smi mit maximalné 10s.
44.3.6.5 Omezeni akrobatickych figur: Safety Level 3
44.3.6.6 Pocet akrobatickych figur: maximalné 4
44.3.6.7 Pocet zakladnich krok( (podle bodu 9.1): 6
44.3.6.8 Zavérecna pdza: neomezena
44.3.7 Kategorie Vrabc¢ak
44.3.7.1 Vékové omezeni: Déti do 8 let, v roce soutéze nesmi mit tanecnik 9 a vice let.
Zaci do 11 let, v roce soutéze nesmi mit tane¢nik 12 a vice let.
Juniofli od 12ti let, v roce soutéze musi mit tanecnik min. 12 let.
44.3.7.2 V kategorii Vrabc¢ak smi tanec¢nik / taneénice soutézit neomezené dlouho, pokud
spliuje vékovy limit této kategorie.
44.3.7.3 Omezeni Uéasti: SoutéZit v této kategorii smi pouze tanecnik/tanecnice, ktery/a
doposud nesoutéZil/a a ani v den soutéZe nebude soutéZit v zadné jiné kategorii CSAR.
Prvni jednodussi choreografie je uréena pro kategorie Déti a Z&ci, druhd té75i sestava
je urcenad pro kategorii Juniofi.
44.3.7.4 Délka tance: 55 sec. — 1 min 10 sec.
44.3.7.5 Tempo: 45 - 46 T/min.
44.3.7.6 Predepsana sestava se provadi jednotlivé, popf. ve skupinach.
Kazdy tanecnik / tanecnice je hodnocen individualné.

Stranka | 28



44.3.7.7 Choreografie pro danou soutéZ se zpracovava predem a je zverejnéna
prostfednictvim oficidlniho kanalu CSAR (napf.: youtube nebo facebook). V
doprovodnych pokynech bude zakomponovano i individudlni zakonéeni sestavy na
stanoveny pocet dob.

44.3.7.8 Zatatek tance je vidy odpoéitdn spoleéné zvolenym zastupcem CSAR, tzn. vdichni
tanecnici na parketé zacnou s tancem ve stejnou dobu.
44.3.7.9 Podle kvality provedeni je porotou udélen (bronzovy, stfibrny, anebo zlaty vrab¢ak).

Cena mUze byt udélena i vice tane¢nikim soucéasné (napf. 5 zlatych, 2 stfibrné atd.).
Z4adné finaIni potadi se nestanovuije.

44.3.7.10 Z 1. kola, tanecnici, ktefi splnili podminky stfibrného vrabcdka postupuji do
findle. Zbytek tanecnikl tanci kolo opravné, ze kterého se findle doplni o
tanecniky, kteti v opravném kole splnili podminky stfibrného vrabcéaka. Zbylym
tanecniklim opravného kola, ktefi nepostoupili do finale, porota udéli bronzové
vrabéaky. Ve findle je tanecnikim spliujici podminky zlatého vrabéaka udélen
zlaty vrabcak. Zbylym tanecnikdm findle je udélen stribrny vrabcéak.

44.3.7.11 Dress code neomezeny.

44.3.8 Omezeni Ucasti na soutézich ,Vlastovka“

44.3.8.1 Parové kategorie: Soutéze ,Vlastovka” se nesmi ztcastnit par ¢i duo, které figuruje v
prvni tfetiné Zebricku, ktery je sestaven na zakladé vysledkd ze zavodU probéhlych v
6 mésicich pred uzavérkou soutéie Vlastovka. Zebricek je sestaven tak, Ze body
udélované za umisténi jsou prevrdcenym poradim, secteny za vSechny zdvody v
daném obdobi.

44.3.8.2 Kategorie Divci formace — Déti a Divcéi formace — SmiSeny vék: Soutéze ,Vlastovka
se nesmi zucastnit formace, ve kterych je zarazeno vice nez 25 % tanecnic zarazenych
do soutéznich formaci, které figurovaly v prvni tfetiné Zebricku, ktery je sestaven na
zédkladé vysledkli ze zavodl probéhlych v 6 meésicich pred uzavérkou soutéze
Vlastovka. ZebFicek je sestaven tak, 7e body udélované za umisténi jsou prevracenym
poradim, secteny za vSechny zavody v daném obdobi.

“
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